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Introducción 

Última actualización: SEPTIEMBRE 2026. 
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Te damos la bienvenida al Mapa de recursos que en Fundación FADE hemos elaborado
para facilitar la búsqueda de empleo en la Región de Murcia, gracias a la colaboración
de la Consejería de Política Social, Familias e Igualdad de la Región de Murcia 

Este documento ha sido elaborado con el objetivo de proporcionar información valiosa y
accesible sobre las diversas entidades y empresas que ofrecen apoyo, formación y
oportunidades laborales. Sabemos que la búsqueda de empleo puede ser un desafío,
especialmente en tiempos difíciles, y esperamos que este directorio sirva como una
herramienta útil para facilitar su camino hacia la inserción laboral. 

En este directorio encontrarán una amplia variedad de recursos, desde entidades del
tercer sector que ofrecen asesoramiento y formación, hasta empresas de diferentes
sectores que están en búsqueda de un perfil relacionado con el sector servicios. Cada
entrada incluye información detallada sobre los servicios ofrecidos, el público
atendido, y los datos de contacto para que puedan acceder a estos recursos de manera
directa y efectiva. 

Nuestro objetivo es brindarte el apoyo necesario para que puedas alcanzar sus metas
profesionales. Te animamos a explorar las opciones disponibles y a aprovechar las
oportunidades que se presentan. Recuerda que en FADE estamos para ayudarte, y
verás que hay otras muchas organizaciones y personas dispuestas a acompañarte en
cada paso del camino. 

Te deseamos mucho éxito en su búsqueda de empleo y en su desarrollo profesional. 



 
EMPRESAS AGROALIMENTARIAS:

Agrupal 

Agro-larrosa, S. 

Alcurnia 

Auxiliar Conservera 

Confiletas 

El Ciruelo 

ENTIDADES DEL TERCER SECTOR: 

Accem 

Asociación Albores 

Asociación de Empleadas en el Hogar de la Región de Murcia

Asociación RUMIÑAHUI 

CÁRITAS 

CEPAIM 

Colectivo la Huertecica 

COLUMBARES 

CRUZ ROJA 

Federación RASINET 

FUNDACIÓN FADE 

Fundación Diagrama 

MIMO – Atención personal, social y sanitaria en el hogar

MURCIA ACOGE 

OBLATAS 

Proyecto ABRAHAM 

RADIO ECCA 

Religiosas María Inmaculada 

YMCA 
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El Limonar de Santomera

Fripozo 

Frutas Maripi 

Fruveco 

Grupo Hero 

Grupo salzillo 

Job de levante ETT 

Juver Alimentación 

Murciana de Alimentación S.

A. Moyca 

Randstad Molina de Segura

Randstad Murcia 

Sabater 

EMPRESAS DE LIMPIEZA: 

Adecco Staffing 

Clece 

Grupo Eulen 

Grupo Floridablanca Limpiezas Y Servicios SL

Grupo iClean 

Interdomicilio Murcia 

Job de levante ETT 

Limcamar 

Limpialiamur 

Limpiezas Ana 

Limpiezas Carrillo 

Limpiezas Lliyi 

Limpiezas Rayba 
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EMPRESAS DE CUIDADO DE PERSONAS:

Armonía domicilio 

Attento servicios integrales 

Avera 

Msoluciona Murcia 

Vitalservit Murcia. Cuidado de mayores

wayalia 

 
EMPRESAS DE HOSTELERÍA: 

Adecco Staffing 

CCT 

Hosteleo 

Murciaempleo 

Randstad Servicios de Recursos Humanos

Turijobs 

RESIDENCIAS Y CENTROS DE DÍA: 

Caser Residencial 

Centro de Día de Beniaján 

Centro de Día Santa María de Gracia 

Centro de Día Santa María Josefa - Siervas de Jesús

Centro de Estancias Diurnas MIMAYE S.L. 

Limpiezas Ronda Sur 

Limpiezas Rosamar 

Lowelimpiezas 

Luna C Dolera 

Randstad Molina de Segura - Servicios de Recursos Humanos

Servicio doméstico con Interdomicilio 

5



Centro Social De Personas Mayores Murcia I 

Residencia Hermanitas de los Pobres 

Residencia Hogar de Betania 

Residencia Nuestra Señora de Fátima - Molina de Segura

Residencia para Mayores Ballesol Altorrea 

Residencia San Basilio 

Sergesa Santomera
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ENTIDADES DEL TERCER SECTOR:

Accem 

•

•

• 

Página web: www.accem.es 

Servicios: Necesidades básicas de alojamiento y manutención. 

Público atendido: Hombres, mujeres, extranjeros sin permisos de trabajo y

residencia. 

Dirección: Calle Ricardo Gil, 5, 30002 Murcia 

Número de teléfono: 968 26 84 27 

•

• 

Asociación Albores 

•

• 

Página web: www.asociacionalbores.es/proyecto-krea/ 

Servicios: Atención social, educativa, psicológica y sanitaria de la infancia, la
adolescencia y la familia. 

Público atendido: Infancia, adolescentes y familias 

Dirección: Calle Gran Pez, 7, Bajo 30004 Murcia 

Número de teléfono: 968 90 90 84 

•

•

• 

Asociación de Empleadas en el Hogar de la Región de Murcia 

•

•

•

•

• 

Página web: 

Servicios: Asesoramiento Legal y talleres de formación. 

Público atendido: Mujeres, extranjeras sin permisos de trabajo y residencia. 

Dirección: Calle Floridablanca 75 - 1ºD, Murcia (Local CGT) 

Número de teléfono: 688 460 004 

Asociación RUMIÑAHUI 

•

• 

Página web: www.ruminahui.org 

Servicios: Orientación y asesoramiento Legal. Talleres de Formación. Servicio de
detección y acompañamiento en caso de violencia de género. 

Público atendido: Hombres, mujeres, extranjeros sin permisos de trabajo y
residencia. 

Dirección: Calle Urano, 6 Colonia San Esteban – Murcia 

Número de teléfono: 968 223 696, 606 28 22 33 

• 

•

• 
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CÁRITAS 

•

• 

Página web: www. Caritas.es/diocesisdecartagena/ 

Servicios: Programas de empleabilidad y formación, asesoramiento en temas de
extranjería y otras ayudas. 

Público atendido: Hombres, mujeres, extranjeros sin permiso de trabajo y
residencia. 

Dirección: Calle Deportista Jesús Hernández Tito, 3 

Número de teléfono: 968 21 11 86 

• 

•

• 

CEPAIM 

•

• 

Página web: www.cepaim.org/fundacion/centros-cepaim/beniajan/ 

Servicios: Asesoramiento para personas inmigrantes: acogida, vivienda, atención
a la infancia, familia, atención comunitaria, no discriminación, etc. 

Público atendido: Hombres, mujeres, extranjeros sin permiso de trabajo y
residencia. 

Dirección: Travesía Doctor Fabián Escribano, 77 Beniaján - Murcia 

Número de teléfono: 968 875 312, 647 76 91 26 

• 

•

• 

Colectivo la Huertecica 

•

• 

Página web: www.lahuertecica.com 

Servicios: Abordar la problemática de adicciones en jóvenes y adultos en
situación de especial vulnerabilidad. 

Público atendido: Personas con algún tipo de adicción 

Dirección: C. Navarra, 3, 30005 Murcia 

Número de teléfono: 968 29 76 00 

•

•

• 

COLUMBARES 

•

• 

Página web: www.Columbares.org 

Servicios: Bolsa de empleo y ayuda con papeles, asesoramiento, reagrupamiento
familiar, otros trámites. 

Público atendido: Hombres, mujeres, extranjeros sin permisos de trabajo y
residencia. 

Dirección: C/ Adrián Viudes, 9. 30570 Beniaján (Murcia) 

• 

• 
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Número de teléfono: 968 824 241, 868 975 487 
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CRUZ ROJA 

•

• 

Página web: www.Cruzrojamurcia.es 

Servicios: Intervención Social, Teleasistencia, Ayudas. Bolsa de empleo
para personas inmigrantes con permiso de residencia y trabajo y
programas de formación. 

Público atendido: Hombres y mujeres. 

Dirección: Calle Gral San Martín, 3 

Número de teléfono: 678 509 194, 968 355 339 

•

•

• 

Federación RASINET 

•

• 

Página web: www.rasinet.org 

Servicios: Red de Apoyo Social al Inmigrante: talleres de formación, gestión de
vivienda, asesoría jurídica 

Público atendido: Hombres, mujeres, extranjeros sin permisos de trabajo y
residencia. 

Dirección: Calle Alberto Sevilla 1 Bloque I, Esc. 5, Murcia 

Número de teléfono: 968 351 024, 628 180 048 

• 

•

• 

FUNDACIÓN FADE 

•

• 

Página web: www.fundacionfade.org 

Servicios: Talleres formativos y bolsa de empleo para mujeres en riesgo de
exclusión social. 

Público atendido: Mujeres. 

Dirección: C/Madre de Dios, 17 entresuelo 

Número de teléfono: 868 940 204 

•

•

• 

Fundación Diagrama 

•

• 

Página web: www.fundaciondiagrama.es/sociolaboral/programas/murcia 

Servicios: Promover y desarrollar centros, servicios, programas e
investigaciones destinados a la prevención y al tratamiento e integración de
personas en dificultad o riesgo social. 

Público atendido: Todo tipo de personas • 

•
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Dirección: Av. Ciudad de Almería, 10, 30002 Murcia

Número de teléfono: 968 34 43 44 

MIMO – Atención personal, social y sanitaria en el hogar 

•

•

•

•

• 

Página web: www.mimo.es 

Servicios: Atención personal, social y sanitaria en el hogar. 

Público atendido: Personas Mayores 

Dirección: Calle Marinero Juan Vizcaíno, 36 Bajo 

Número de teléfono: 692 630 972, 868 052 718 

MURCIA ACOGE 

•

•

• 

Página web: www.murcia-acoge.com 

Servicios: Bolsa de empleo y Formación. Asesoría Legal. 

Público atendido: Hombres, mujeres, extranjeros sin permiso de trabajo y

residencia. 

Dirección: C. Alberto Sevilla, 1, Bloque 1, Escalera 5, 30011 Murcia 

Número de teléfono: 968 27 16 52 

•

• 

OBLATAS 

•

• 

Página web: www.oblatas.com 

Servicios: Atención social y laboral, formación, atención psicológica, centro de
acogida, atención a mujeres en contextos de prostitución, intervención
socioeducativa con niños/as. 

Público atendido: Mujeres (nacionales y extranjeras) 

Dirección: C/ Dr. José Tapia Sanz nº 8 bajo 30001 Murcia 

Número de teléfono: 968 23 55 98, 690 010 957 

•

•

• 

Proyecto ABRAHAM 

•

• 

Página web: www.proyectoabraham.org 

Servicios: Atención socio-laboral, a menores en riesgo social, vivienda, formación,
concienciación, ocio y tiempo libre, apoyo escolar y orientación familiar. 

Público atendido: Hombres, mujeres, extranjeros sin permisos de trabajo y
residencia. 

Dirección: Carril Baeza, 1 Puente Tocinos - Murcia 

• 

• 
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Número de teléfono: 968 200 008 

RADIO ECCA 

•

• 

Página web: www.radioecca.org 

Servicios: Bolsa de empleo y cursos de formación para personas en riesgo de
exclusión. 

Público atendido: Mujeres 

Dirección: C. Condes de Barcelona, 5, 30007 Murcia 

Número de teléfono: 968 219 283 

•

•

• 

Religiosas María Inmaculada 

•

• 

Página web: www.residenciasrmi.com/residencia/murcia/ 

Servicios: Residencia que pretende acoger y acompañar a las jóvenes que se
preparan para el trabajo o viven de él. 

Público atendido: Mujeres (nacionales y extranjeras) 

Dirección: C/ San Nicolás 33-35 30005 Murcia 

Número de teléfono: 986 214 432, 626 539 901 

•

•

• 

YMCA 

•

• 

Página web: www.ymca.es 

Servicios: Ayuda y acompaña en la búsqueda de empleo a jóvenes entre 16 y 30
años que no estudian ni trabajan y el proyecto Ympulsa para inmigrantes. 

Público atendido: Jóvenes, Mujeres y Hombres. 

Dirección: Paseo Almte. Fajardo de Guevara, 3, 30007 Murcia 

Número de teléfono: 968 306 924, 621 225 292 

•

•

• 
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Agrupal 
Dirección: C. Villaleal, 3, 30001 Murcia 
Teléfono: 968355040 
Correo: [agrupal@agrupal.com](mailto:agrupal@agrupal.com 

Agro-larrosa, S. 
Dirección: Vereda de los Matias, 71, 30139 El Raal, Murcia 
Teléfono: 968277039 
Correo: [rrhh@agrolarrosa.com](mailto:rrhh@agrolarrosa.com) 

Alcurnia 
Dirección: 30560 Alguazas, Murcia 
Teléfono: 968389400 
Correo: [alcurnia@alcurnia.com](mailto:alcurnia@alcurnia.com) 

Auxiliar Conservera 
Dirección: S N, Ctra. Torre Alta, 30500 Molina de Segura, Murcia 
Teléfono: 968 64 47 88 
Correo: [info@auxiliarconservera.es](mailto:info@auxiliarconservera.es) 

Confiletas 
Dirección: Avda. San Jorge, nº 3, 30565 Las Torres de Cotillas, (MURCIA) SPAIN
Teléfono: 968 62 71 88 
web: https://confiletas.es/ 

El Ciruelo 
Dirección: RM-2, Km. 2,5, 30840, Murcia 
Teléfono: (+34 968 63 06 45) | Cieza (+34 968 77 58 00) 
web: https://empleo.elciruelo.com/ 

EMPRESAS AGROALIMENTARIAS 

PERFILES Y APTITUDES: 

• Realizar operaciones básicas de producción, así como la alimentación y vigilancia de
las máquinas automatizadas, preparando máquinas, herramientas y equipos. ￼
Realizar operaciones básicas de montaje, montando conjuntos o estructuras
metálicas mediante uniones fijas o desmontables. ￼ 
Realizar el mantenimiento de primer nivel en las máquinas (engrases, sustitución
piezas básicas, etc.). 
Experiencia de operario/a de producción 
Habilidades como: organización, trabajo en equipo, responsabilidad… 

• 

• 

•
• 
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El Limonar de Santomera 
Dirección: Ctra. de Abanilla, km 2, nº 35. 30140 Santomera, Murcia (ES). 
Teléfono: 968 860 001 
Correo: [comercial@el-limonar.com](mailto:comercial@el-limonar.com) 

Fripozo 
Dirección: las, Av. Juan Carlos I, 99, 30565 Las Torres de Cotillas, Murcia 
Teléfono: 968 38 76 40 
Correo: [info@fripozo.com](mailto:info@fripozo.com) 

Frutas Maripi 
Dirección: Av. Juan Carlos I, 30559 Abarán Murcia 
Teléfono: 968776062 
Correo: [salidas@unilandsc.com](mailto:salidas@unilandsc.com) 

Fruveco 
Dirección: Calle Macanás, 10 30139 El Raal 
Teléfono: 968 379 000 
Web: https://fruveco.com/ 

Grupo Hero 
Dirección: Av. de Murcia 1 30820 Alcantarilla Murcia 
Teléfono: 638 12 46 23 - 968 89 89 00 
Correo: [mdolores.iniesta@hero.es](mailto:mdolores.iniesta@hero.es) 

Grupo Salzillo 
Dirección: Complejo Magalia, C. Uruguay, 13, 1º izq, 30820 Alcantarilla, Murcia
Teléfono: 968858686 
Correo: [info@salzilloglobal.com](mailto:info@salzilloglobal.com) 

Job de levante ETT 
Dirección: Ctra. de Madrid, km. 380,9. Ed. Moneo, 2º dcha. 30500, Molina de Segura
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Moyca 
Dirección: C. Andalucía, 31, 30609 Murcia 
Teléfono: 632145854 
Correo: [moyca@moyca.eu](mailto:moyca@moyca.eu) 

Randstad Molina de Segura 
Dirección: Calle Diario la Verdad, 1, 30500 Molina de Segura 
Teléfono: 968 61 29 24 (Molina) 968 29 06 00(Murcia) 
Web: https://www.randstad.es/ 

Randstad Murcia 
Dirección: MurciaRonda Norte, 9, 30009 Murcia 
Teléfono: 968 61 29 24 (Molina) 968 29 06 00(Murcia) 

Web: (https://www.randstad.es/ 

Sabater 
Dirección: Avenida de Murcia, 61 30110 Cabezo de Torres, Murcia
Teléfono: 968 830 979 
Correo: [comercial@jrsabater.com](mailto:comercial@jrsabater.com)
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Adecco Staffing 
Dirección: Av. Don Juan de Borbón, 30007 Murcia 
Página web: https://www.adecco.es/ofertas-trabajo/ind-hosteler%C3%ADa-y-turismo 

Teléfono: 968 22 52 78 

Clece 
Dirección: Av. Juan Carlos I, 59, 3°, 30100 Murcia 
Página web: https://www.clece.es 

Teléfono: 968237881 

Grupo Eulen 
Dirección: C. de Molina de Segura, 5, 30007 Puente Tocinos, Murcia
Página web: https://www.eulen.com 

Teléfono: 968271603 

Grupo Floridablanca Limpiezas Y Servicios SL 
Dirección: Av. del Progreso, 99, 30012 San Benito - Progreso, Murcia
Página web: http://www.grupofloridablanca.es 

Teléfono: 968213129 

 
EMPRESAS DE LIMPIEZA

PERFILES Y APTITUDES 

• Limpiar las áreas internas de los edificios, residencias, oficinas y demás
establecimientos con herramientas especiales como pulidoras, productos de
limpieza y aspiradoras. 

• Desinfectar las superficies. ￼ 
•
• 

Organización y manejo del tiempo 
Poder realizar varias tareas al mismo tiempo en un ambiente dinámico y activo. 

• Reabastecer los sanitarios con jabón, papel sanitario y demás. ￼ 
•
•
• 

Ser organizado y detallista. 
Habilidades de comunicación. 
Comprender las instrucciones de sus supervisores. 
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Grupo iClean 
Dirección: C. Tio Ricardo, 5, Bajo, Patiño, 30012 San Benito - Patiño, Murcia 
Página web: https://www.grupoiclean.es/ 
Teléfono: 968 20 91 47 
Correo: [info@grupoiclean.es](mailto:info@grupoiclean.es) 

Interdomicilio Murcia 
Dirección: Calle Arquitecto Emilio Pérez Piñero, 18 
Página web: https://www.interdomicilio.com/interdomicilio-murcia/ 

Teléfono: 868 050 711 

Job de levante ETT 
Dirección: Ctra. de Madrid, km. 380,9. Ed. Moneo, 2º dcha. 30500, Molina de Segura 
Página web: https://levantenewjob.com/ 

Teléfono: 968 92 82 18 

Limcamar 
Dirección: Av. Enrique Tierno Galván, 7, 30100 El Puntal, Murcia 
Página web: https://limcamar.es/ 

Teléfono: 968281313 
Correo: [limcamar@limcamar.es](mailto:limcamar@limcamar.es) 

Limpialiamur 
Dirección: C. San Antonio, 8, Entresuelo, 30001 Murcia 
Página web: https://ww25.limpialia.net/?subid1=20241224-2313-1096-b244-4f192271b5ab 

Teléfono: 629223236 

Limpiezas Ana 
Dirección: C. Lugo, 2, 30003 Murcia 
Página web: https://empresite.eleconomista.es/LIMPIEZAS-ANA-SURESTE.html 

Teléfono: 968341013 

Limpiezas Carrillo 
Dirección: C. Petra, 24, 30002 Murcia 
Página web: https://www.limpiezascarrillo.com/ 

Teléfono: 968264864 
Correo: [info@limpiezascarrillo.com](mailto:info@limpiezascarrillo.com) 

Limpiezas Lliyi 
Dirección: C. Balart, 44, 30360 La Unión, Murcia 
Página web: https://www.limpiezaslliyi.es/ 

Teléfono: 626954086 
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Limpiezas Rayba 
Dirección: San Jose de la montaña, C. Antonio Ramirez, 30158 Garres y Lages, Murcia
Página web: https://www.limpiezasrayba.es/ 

Teléfono: 687 98 31 62 
Correo: [limpiezasrayba@gmail.com](mailto:limpiezasrayba@gmail.com) 

Limpiezas Ronda Sur 
Dirección: C. de la Esperanza, 30012 Murcia 
Página web: https://empresadelimpiezasmurcia.es/ 

Teléfono: 651325338 
Correo: [info@limpiezasrondasur.es](mailto:info@limpiezasrondasur.es) 

Limpiezas Rosamar 
Dirección: C. Laredo, 6, 2º C, 30004 Murcia 
Página web: http://limpiezasrosamar.com 
Teléfono: 675467195 
Correo: [limpiezasrosamar@hotmail.com](mailto:limpiezasrosamar@hotmail.com) 

Lowelimpiezas 
Dirección: Esquina, Carretera de Churra, 61, C. Pilar, 2, 30007 Santiago y Zaraíche,
Murcia Página web: https://lowelimpiezas.com/ 
Teléfono: 868051968 
Correo: [nfo@lowelimpiezas.com](mailto:nfo@lowelimpiezas.com) 
Luna s Dolera 
Dirección: C. Arroyo, 9, 30832 Javalí Nuevo, Murcia 
Página web: http://lunaydolera.com/ 

Teléfono: 686272003 
Correo: [lunaydolera@lunaydolera.com](mailto:lunaydolera@lunaydolera.com) 

Randstad Molina de Segura - Servicios de Recursos Humanos 
Dirección: Calle Diario la Verdad, 1, 30500 Molina de Segura, - Murcia 
Página web: https://www.randstad.es/ 

Teléfono: 968 61 29 24 (Molina) 
Teléfono adicional: 968 29 06 00 (Murcia) 

Servicio doméstico con Interdomicilio 
Dirección: C. Arquitecto Emilio Perez Piñero, 18, 30007 Murcia 
Página web: https://www.interdomicilio.com/empresas-limpieza-hogar/ 
Teléfono: 868 05 07 11 
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EMPRESAS DE CUIDADO DE PERSONAS: 

PERFILES Y APTITUDES 

•
•
• 

Tener experiencia en el cuidado de personas mayores. 
Organiza actividades de ocio para personas mayores de acuerdo con sus capacidades. 
Atender las necesidades de salud de acuerdo a la enfermedad de cada paciente.
Perfiles en áreas de atención geriátrica, enfermería, terapia ocupacional, fisioterapia.
Profesionalidad en atención sanitaria. 

Armonía domicilio 
Dirección: C/Llanos nº6entlo.C. Edif.5a Avenida 30.002 Murcia 
Página web: https://armoniadomicilio.com/atencion-a-los-mayores/ 
Teléfono: 968 22 38 30 
Correo: [info@armoniadomicilio.com](mailto:info@armoniadomicilio.com) 
Servicios: Tareas de higiene y cuidado, Cuidados básicos, Realización de la compra, Preparación
de comidas, Limpieza y mantenimiento de la vivienda, Lavado y planchado de ropa 

Attento servicios integrales 
Dirección: C. de la Seda, 7, 30009 Murcia 
Página web: https://sinergialaboris.es 

Teléfono: 622 35 13 09 
Correo: [info@attentto.es](mailto:info@attentto.es) 
Servicios: Compras y recados, Acompañamiento y paseos, Control de la medicación, Tareas
domésticas- limpieza del domicilio, Aseo personal e higiene, Estimulación cognitiva 

Avera 
Dirección: Rda. de Levante, 14, 30008 Murcia 
Página web: https://avera.es 
Teléfono: 622 874 394 
Correo: [info@avera.es](mailto:info@avera.es) 
Servicios: Cuidadoras internas para mayores y ancianos, Cuidadora de ancianos turno noche,
Cuidadoras por horas para personas mayores, Cuidado en hospitales para personas mayores 

Msoluciona Murcia 
Dirección: C/ Batalla de las flores nº 13 30008 Murcia 
Página web: https://www.msolucionamurcia.com/cuidado-mayores/ 
Teléfono: 868 16 70 71 
Correo: [info@msolucionamurcia.com](mailto:info@msolucionamurcia.com) 
Servicios: Acompañamiento del mayor las 24 horas, Compras de alimentos y cocina,
Higiene y aseo diario personal, Cambio pañal, Vestido, Calzado, Levantar y acostar al
mayor, Limpieza general del hogar, Colada y planchado, Paseos con el mayor y
acompañamiento a las visitas médicas, familiares, centros de día, etc. 
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Vitalservit Murcia. Cuidado de mayores 
Dirección: Av. Teniente Montesinos, 8, Torre A, plantas 6 y 7, Murcia 
Página web: https://www.vitalservit.com 
Teléfono: 968 96 49 12 
Servicios: Ayuda a domicilio, Acompañamiento y asistencia en hospitales, Ayudas técnicas 

Wayalia 
Dirección: C. Dr. Jose Tapia Sanz, 3, 30001 Murcia 
Página web: https://wayalia.es 
Teléfono: 868716955 
Servicios: Selección de cuidadores, Cuidador/a por horas, Cuidador/a interna 24h, Servicio de
gestión laboral, Ayuda a Domicilio (SAD) 
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Adecco Staffing 
Dirección: Av. Don Juan de Borbón, 30007 Murcia 
Página web: https://www.adecco.es/ofertas-trabajo/ind-hosteler%C3%ADa-y-turismo
Teléfono: 968 22 52 78 

CCT 
Dirección: C. Pintor Aurelio Pérez, 1, 30006 Puente Tocinos, Murcia 
Página web: https://www.cctmurcia.es/es/ver_ofertas 
Teléfono: 968357761 
Hosteleo 
Página web: https://hosteleo.com/ 

Murciaempleo 
Dirección: Calle Azarbe del Papel, 22, 30007 Murcia 
Página web: https://emplea.murcia.es/ 
Teléfono: 968 20 02 93 

 
Randstad Servicios de Recursos Humanos 
Dirección: Calle Diario la Verdad, 1, 30500 Molina de Segura, - MurciaRonda Norte, 9, 30009
Murcia 
Página web: https://www.randstad.es 
Teléfono: 968 61 29 24 (Molina) - 968 29 06 00(Murcia) 

EMPRESAS DE HOSTELERÍA

PERFIL Y APTITUDES 

•
•
•
• 

Disciplina y subordinación. 
Amabilidad y simpatía. 
Resistencia a soportar continuos desplazamientos 
Planificación y diseño de menús, coordinación de equipo, creatividaD e innovación... 
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RESIDENCIAS Y CENTROS DE DÍA

PERFIL Y CUALIDADES 

•
• 

Tener experiencia en el cuidado de personas mayores. 
Certificado oficial de profesionalidad en atención sociosanitaria de personas dependientes
en instituciones sociales. 
Atender las necesidades de salud de acuerdo con la enfermedad de cada paciente. 
Organiza actividades de ocio para personas mayores de acuerdo con sus capacidades 
Enfermería Sociosanitaria (Auxiliar de Geriatría, Auxiliar avanzado de geriatría y Especialista
en Gerontología y cuidados geriátricos) 

•
•
• 

Caser Residencial 
Dirección: C. Madre María Séiquer, 48, 30151 Santo Ángel, Murcia 
Página web: https://www.caseresidencial.es/ 
Correo: [rsantoangel@caserencidencial.es](mailto:rsantoangel@caserencidencial.es) 

Teléfono: 968 84 22 62 
Descripción: En Caser Residencial están comprometidos con el cuidado de las personas mayores
y dependientes, que necesitan rehabilitarse, readaptarse a una nueva situación o que
simplemente buscan bienestar. Además, ofrecen servicios en domicilio para personas de
cualquier edad, en situación de dependencia o con necesidades especiales. 

Centro de Día de Beniaján 
Dirección: C/ Fabián Escribano Moreno, s/n, 30570 Murcia (Murcia) 
Página web: https://miresi.es/centros-de-dia/region-de-murcia/murcia/murcia/centro-de-dia-
de- beniajan/ 

Correo: [ramira@serveo.com](mailto:ramira@serveo.com) 
Contacto: Rafael Mira 
Teléfono: 968 83 73 68 - 968 82 22 82 
Descripción: El Centro De Día de Beniaján, en Murcia, es un espacio dedicado a proporcionar un
ambiente seguro y acogedor para los mayores durante el día. Este centro se esfuerza por
ofrecer un ambiente que promueva la interacción social y la estimulación mental, con una
variedad de actividades organizadas para mantener a los visitantes activos y comprometidos. 

Centro de Día Santa María de Gracia 
Dirección: C/ Mar Menor nº 17 

Página web: https://www.murciasalud.es/web/red-de-salud-mental/sobre-nosotros 

Teléfono: 968 23 50 21 
Descripción: Este programa cuenta también con unos equipos de tratamiento asertivo comunitario
(ETACs) que tienen como misión atender a personas adultas con trastorno mental severo que por
esta patología no acude a los recursos normalizados. Es el equipo el que se desplaza a su domicilio
garantizando la asistencia integral del paciente en su entorno en coordinación con los recursos
socio-sanitarios disponibles en su comunidad. 
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Centro de Día Santa María Josefa - Siervas de Jesús 
Dirección: C. Pasos de Santiago, 16, 30005 Murcia 
Página web: https://siervasdejesusmadrid.org/donde-estamos/espana/murcia 

Teléfono: 968 28 70 46 
Descripción: Asistencia de enfermos a domicilio y en el centro. 

Centro de Estancias Diurnas MIMAYE S.L. 
Dirección: Carril Acequia de Alguazas, 1, 30012 San Benito - Progreso, Murcia 
Página web: https://terceraedad.club/es-es/i/20240-centro-de-estancias-diurnas-mimaye-s-l/ 

Teléfono: 868 71 75 71 
Descripción: Mimaye S.L., Centro de Día de NUEVA APERTURA en el Barrio del Progreso.
Disponemos de nuevas instalaciones y un personal experto que atenderá todas las necesidades de
vuestros familiares. Enfermería, fisioterapia, Atención Social y Psicológica. 

Centro Social De Personas Mayores Murcia I 
Dirección: Paseo Corvera 30002 Murcia 
Página web: https://usuariocspmayoresmurcia1.wordpress.com/ 
Teléfono: 968 25 54 11 
Descripción: Actividades 

Residencia Hermanitas de los Pobres 
Dirección: Av. Juana Jugan, 35, 30006 Puente Tocinos, Murcia 
Página web: https://www.hermanitasdelospobres.es/ 
Teléfono: 968 23 45 12 
Descripción: Las Hermanitas de los Pobres actualizan el gesto de su fundadora: acoger, confortar
y cuidar hasta su muerte natural a los ancianos, cualquiera que sea su nacionalidad, respetando
su libertad, dignidad y creencias religiosas. 

Residencia Hogar de Betania 
Dirección: Av. de Sta. Catalina, s/n, 30012 Aljucer, Murcia 
Página web: https://www.residenciahogardebetania.es/residencia-ancianos-
murcia/contacto.html 

Teléfono: 968 26 36 17 
Descripción: Un trato humano, como en su propia casa y atendido por profesionales las 24 horas
del día 

Residencia Nuestra Señora de Fátima - Molina de Segura 
Dirección: C/ Maestro Navillo 2. 30500 Molina de Segura (Murcia) 
Página web: https://siervasdejesusmadrid.org/donde-estamos/espana/murcia 

Teléfono: 968 64 44 64 
Descripción: Residencia. Asistencia de enfermos a domicilio. 

Residencia para Mayores Ballesol Altorrea 
Dirección: C. Escultor Salzillo, 14, 30506 Molina de Segura, Murcia 
Página web: https://ballesol.es/residencias-para-mayores-en-murcia/ballesol-altorreal/ 
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Teléfono: 968 64 99 22 / 900 24 24 25 
Descripción: Residencia para Mayores 

Residencia San Basilio 
Dirección: C. Rey Don Pedro I, 10, 30009 Murcia 
Página web: (https://miresi.es/residencias-ancianos/region-de-
murcia/murcia/murcia/residencia- personas-mayores-san-basilio/) 
Teléfono: 968 28 15 68 
Descripción: La Residencia de personas mayores San Basilio de titularidad pública cuenta con 188
plazas para atender a mayores exclusivamente en situación de dependencia. Este centro
residencial es de ámbito autonómico y de su gestión se encarga el Instituto Murciano de Acción
Social (IMAS). 

Sergesa Santomera 
Dirección: C. Salzillo, 30, 30140 Santomera, Murcia 
Página web: https://www.sergesa.com/grupo-sergesa/ 
Teléfono: 968 86 46 33 
Descripción: Ofrecemos un amplio abanico de servicios dirigido a personas en situación de
fragilidad, con una clara vocación empresarial centrada en la prestación integral de servicios
especializados 
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Cursos para realizar en FORMACARM INTEGRA 

Cómo entrar a FORMACARM 

Cómo entrar a PREAR 

Cómo entrar al INSTITUTO NACIONAL DE

CUALIFICACIONES (INCUAL) 

Cómo solicitar el certificado de la firma eléctronica 

Cómo realizar la homologación o convalidación de títulos

Cómo solicitar la Clave Pin 

Guía de la Fundación Diagrama 

ANEXO 
GUÍA DE RECURSOS 

ORGANIZA: COLABORA: FUNDACIÓN FADE 
868 940 204 / 654 124 994 

aporta@fundacionfade.org 
www.fundacionfade.org 

mailto:aporta@fundacionfade.org
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1. 

2. 

Entramos a formacarm y accedemos a cursos. 

Accedemos a la casilla de Empresa o Escuela de Salud: 

CURSOS PARA REALIZAR EN FORMACARM INTEGRA 



i.
ii.
iii.

i.
ii.
iii.
iv. 

Espero que te haya servido de ayuda¡¡¡Mucho ánimo!!!! 

Escuela de salud. 
Protocolo AVISA contra la violencia sexual.
Manipulador de Alimentos y Celiaquía.
Actúa y salva vidas: aprende RCP. 

Empresa. 
Igualdad. 
Igualdad entre hombres y mujeres en la empresa. 

https://www.formacarm.es/moodle/course/view.php?id=209
https://www.formacarm.es/moodle/course/view.php?id=209


CÓMO ENTRAR A FORMACARM 

1. 

2. 

3. Entrar al primer enlace: 

Buscar en Google FORMACARM: 

Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome… 



4. 

2 

Se necesita una cuenta (a no ser que ya tengas una) para acceder a los cursos por lo
tanto nos metemos en “accesos a cursos” y “registrarse como usuario” : 

1 



5. 

2 aceptar cuando esté completado: 

Rellenar con nuestros datos personales (os dejo un ejemplo): 

1 



6. 

 Acceso a cursos. 

 Nos llevará a la siguiente página: 

Una vez creada la cuenta, accedemos a la página principal: 

1-

2-



4- Accedemos al curso de Manipulador de Alimentos y Celiaquía. 

3- Nos metemos a una de las casillas relacionadas con nuestro curso. 
Os pongo el ejemplo de manipulador de alimentos, en este caso nos metemos
en la casilla de escuela de salud: 



7. 

8. Entramos al primer bloque, a la unidad de aprendizaje 1: 

Una vez elegido el curso, entraremos a la página principal donde se encuentra todo el
contenido de estudios: 

1- Encontramos una guía del alumno de presentación, objetivos, contenidos…. 
También obtenemos una guía de como navegar por el curso. 

2- En los bloques encontramos una pequeña presentación, el temario, un 
resumen del tema y una autoevaluación al finalizar cada bloque. 



9. Nos llevara a otra página y hay que darle a comenzar: 

10. Nos meterá al temario que tenemos que estudiar con la ayuda de un Bot: 
Arriba a la derecha podemos pasar de página y con la ayuda del Bot será más fácil
realizarlo. 



11. Una vez terminado el primer tema, nos aparecerá en el lado izquierdo de color rojo
como finalizado, el siguiente paso es realizar el examen de autoevaluación: 

Y asi continuamente hasta finalizar el curso, espero que te haya servido de ayuda.
¡Mucho ánimo! 



CÓMO ENTRAR A PREAR 

1. 

2. 

3. 

Buscar en Google PREAR y entrar a este enlace: 

Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome… 

Pero ¿qué es el PREAR? 

El PREAR es un proceso que permite obtener un título oficial o que te facilita el
acceso a FP para completar tu formación. Es una forma de convertir tu
experiencia en un título oficial. 

Requisitos de solicitud o iniciación 
Para poder participar en el PREAR es necesario que la persona candidata cumpla con los
siguientes requisitos: 
a) Poseer la nacionalidad española, haber obtenido el certificado de registro de
ciudadanía comunitaria o la tarjeta de familiar de ciudadano o ciudadana de la Unión, o
ser titular de una autorización de residencia o, de residencia y trabajo en España en vigor,
en los términos establecidos en la normativa española de extranjería e inmigración.
b) Para competencias de nivel I, tener 18 años cumplidos, en el momento de realizar la
inscripción. Para competencias de nivel 2 y 3, 20 años. 
c) Tener experiencia laboral o formación relacionada con las unidades de competencia
que se quieren acreditar: 
c.1) Experiencia laboral: justificar, al menos 3 años, con un mínimo de 2.000 horas, en los
últimos 15 años; para las unidades de competencia de nivel I, se requerirán 2 años de
experiencia con un mínimo de 1.200 horas trabajadas. 
c.2) Formación. Justificar, al menos 300 horas de formación, en los últimos 10 años
transcurridos antes de la presentación de la solicitud; para las unidades de competencia
de nivel I se requerirán al menos 200 horas. En los casos en los que los módulos 



formativos asociados a la unidad de competencia que se pretende acreditar
contemplen una duración inferior, se deberán acreditar las horas establecidas en
dichos módulos. 

4. 

5. Solicitud de inscripción: Acceso al formulario electrónico. 

Espero que te haya servido de ayuda. ¡¡Mucho ánimo!! 

Para inscribirnos le damos al segundo tic, Inscripción en PREAR. 

https://icuam.es/inscripcion-prear/
https://icuam.es/inscripcion-prear/
https://icuam.es/inscripcion-prear/
https://icuam.es/inscripcion-prear/


7. 

8. 

6. Podemos solicitarlo electrónica o presencialmente: 

Solicitar de manera PRESENCIAL: 
•
• 

Recuerden solicitar cita previa donde pone lugares presentación. 
Y llevar todos los documentos que se piden. 

Solicitar ELECTRÓNICAMENTE: 
•
• 

Requiere DNI electrónico, Certificado Digital o Cl@ve y Firma digital. 
Cualquier duda a la derecha podéis obtener ayuda a la presentación
electrónica. 

• Adjuntar los documentos requeridos. 



1. 

2. 

3. 

Buscar en Google INCUAL y acceder al primer enlace: 

Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome… 

Entramos a la página principal y elegimos en la parte de arriba Las Familias
Profesionales: 

CÓMO ENTRAR AL INSTITUTO NACIONAL DE CUALIFICACIONES (INCUAL) 



4. 

5. 

Elegir al lado izquierdo la opción de Agrarias 
•
• 

El nivel 1 - Actividades auxiliares en agricultura. 
Para ver la teoría accedemos a leer más.... 

Posteriormente, abajo del todo en el apartado de documentación veremos la
información para realizar el curso PORTADA Y GLOSARIO. 



Ámbito Profesional 
Desarrolla su actividad profesional en el departamento de producción, dedicado al
cultivo agrícola en entidades de naturaleza pública o privada, en grandes, medianas y
pequeñas empresas, tanto por cuenta propia como ajena con independencia de su
forma jurídica. Desarrolla su actividad dependiendo en su caso, funcional y/o
jerárquicamente de un superior, así mismo, está capacitado para realizar tratamientos
fitosanitarios a nivel básico, actividad profesional sometida a regulación por la
Administración competente. En el desarrollo de la actividad profesional se aplican los
principios de accesibilidad universal de acuerdo con la normativa aplicable 

Espero que te haya servido de ayuda. ¡¡¡Mucho ánimo!!! 

Sectores Productivos 

Se ubica en el sector agrario, en el subsector relativo a: explotaciones agrícolas;
explotaciones extensivas; explotaciones hortícolas; explotaciones frutícolas;
explotaciones de cultivos herbáceos y de flor cortada, viveros y semilleros. 



1. 

2. 

3. Entrar al primer enlace: 

CÓMO SOLICITAR EL CERTIFICADO DE LA FIRMA ELÉCTRONICA: 

Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome… 

Buscar en Google FNMT CERTIFICADO(La Fábrica Nacional de Moneda y Timbre): 



4. 

5. 

6. 

Entramos a una nueva página que nos ayuda/guía a como Obtener Certificado
con acreditación presencial: 

Accedemos a la página principal y entramos a Obtener Certificado Presencial: 

Accedemos al primer apartado de configuración previa. En este apartado
pide descargar la aplicación de configuración FNMT, está señalado con la
flechita: 

https://www.sede.fnmt.gob.es/certificados/persona-fisica/obtener-certificado-software
https://www.sede.fnmt.gob.es/certificados/persona-fisica/obtener-certificado-software
https://www.sede.fnmt.gob.es/certificados/persona-fisica/obtener-certificado-software


7. 

8. 

Una vez realizado el primer paso hay que acceder al segundo, solicitar el
certificado con nuestros datos personales: 

Realizado el primer y segundo paso hay que acceder al tercero de Acreditar
Identidad. 

• Para continuar el solicitante y futuro titular del certificado deberá
acudir personalmente a una Oficina de Acreditación de Identidad para
acreditar su propia identidad. 
Se necesitará una documentación necesaria para acreditar la identidad.
Abajo se encuentra un enlace que te llevará a, Oficinas de Acreditación
de la Seguridad Social. para facilitar la búsqueda de una oficina más
cercana a ti. Y se necesita cita previa para asistir: 

•
• 

http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/


•

•

Espero que te haya servido de ayuda. ¡Mucho ánimo! 

9. El último punto es descargar Certificado pero debe usar el mismo ordenador y
el mismo usuario con el que realizó la solicitud y rellenar con los datos

indicados: 

Posteriormente al acceder al enlace de , Oficinas de Acreditación de la
Seguridad Social., nos llevará a esta página para encontrar un
localizador de oficinas en comunidad autónoma, municipios,
provincias… para facilitar la búsqueda a una oficina cercana. 

http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/
http://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/OficinaSeguridadSocial/


1. 

2. 

3. 

Accedemos al primer enlace: 

CÓMO REALIZAR LA HOMOLOGACIÓN O CONVALIDACIÓN DE TÍTULOS 

Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome y buscar Ministerio de
Educación: 

Una vez dentro bajamos un poco la página y nos metemos a un cuadrado pequeño
que se encuentra al lado derecho que pone Gestión de Títulos: 



4. 

5. 

6. Accedemos por: 
•
•
• 

Clave pin si lo poseemos. 
Con usuario de la sede electrónica. 
Si no tienes las opciones de arriba, debes registrarte desde: 

 
Posteriormente nos metemos a un cuadro de la derecha que pone solicita tu
homologación o convalidación: 

Al acceder a ese cuadro nos llevará a una nueva página que habrá 3 cuadrados,
elegimos el de convalidaciones y homologaciones: 



•

•

7. 

Elegimos el registro de persona física: 

Volviendo al punto anterior (6), tras acceder a la plataforma, nos metemos en
acceso al trámite: 

Rellenamos con nuestros datos personales y elegimos si tenemos DNI,
NIE u Otros (por ejemplo, pasaporte) y le damos abajo a aceptar. 



Rellenamos con nuestros datos personales: 

• le damos a grabar solicitud 

documentos y generación de impresos •



•

•

•

generar impresos 

documentos y generación de impresos 

Descargar e imprimir la solicitud/ volante de inscripción. 



1. 

GUÍA DE CUMPLIMENTAR TASA 07G 

Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome y buscar cumplimentar
tasa 07G: 

Una vez terminada la solicitud hay que tener en cuenta los siguientes documentos para
llevar a presentarlo de forma presencial para finalizar el trámite: 

• La solicitud de homologación y convalidación de títulos y estudios
extranjeros no universitarios. 
Títulos de bachillerato/ universitarios/ títulos de técnico/ cursos
módulos... 
TASA PAGADA 

• 

• 

2. Modelo de tasa de 07G para presentar tanto en España como en el extranjero: 



3. Pago en España, tras obtener los tres modelos hay que rellenarlos con nuestros
datos personales y hay que tener en cuenta lo siguiente: 

Primer modelo-los ejemplares números 1 y 2, con la certificación mecánica o
firma autorizada de la entidad bancaria que acredite el pago, se presentarán
junto con la solicitud de homologación, en los lugares señalados para la
presentación de ésta 



Segundo modelo 



Tercer modelo-El ejemplar número 3 quedará en la entidad bancaria. 



4. Pago en el Extranjero: 
El abono de la tasa se realizará mediante transferencia a favor del
Ministerio de Educación y Formación Profesional, para estudios NO
universitarios, en la cuenta restringida “Tesoro Público. Ministerio de
Educación y Formación Profesional. Cuenta restringida para la
recaudación de tasas”: cuenta ES27 9000 0001 2002 5310 8018 en
Banco de España, con domicilio en Calle Alcalá 48, 28014-Madrid
(España). 

: 

Código IBAN de la cuenta restringida: ES27 9000 0001 2002 5310 8018
(los veinte dígitos del C.C.C. de la cuenta, precedidos por ES27). Este
código puede requerirse para efectuar transferencias desde bancos
extranjeros, al igual que el Código BIC (anteriormente denominado "Switf
Code"): ESPBESMMXXX. 
El importe establecido para la tasa en cada caso será el que haya de
ingresarse en dicha cuenta restringida, con independencia de los gastos
que ello pudiera ocasionar para el obligado al pago con respecto a la
entidad desde la que se emita la transferencia. Esos gastos de
transferencia o cualquier otra comisión bancaria, en su caso, serán
siempre de cuenta del interesado y no podrán aminorar el importe de la
tasa que se ingrese en la cuenta restringida. 

IBANES2790000001 200253108018
BIC: ESPBESMMXXX 



Espero que te haya servido. ¡¡Mucho ánimo!! 

5. Modelo de solicitud + la presentación de la solicitud en una oficina: 

Os darán un documento que servirá como justificante del trámite de la
homologación o convalidación 

La solicitud de homologación, convalidación o equivalencia debe presentarse
acompañada del Modelo 790 (con certificación mecánica o firma autorizada
que acredite el pago), en la manera anteriormente descrita, o bien
acompañada de justificación suficiente del ingreso o la transferencia en la
cuenta restringida que se ha señalado. 



1. 

2. 

3. 

Buscar en Google Clave PIN y acceder al primer enlace: 

CÓMO SOLICITAR LA CLAVE PIN 

Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome… 

Entramos a la página principal y elegimos en la parte de arriba la clave pin y
accedemos abajo a leer más: 



4. 

5. 

Espero que te haya servido de ayuda. ¡Mucho ánimo! 

Entraremos a esta página y una vez registrados (nos sirve lo de la firma digital)
tenemos que obtener una Cl@ve PIN para acceder a los trámites: 

Puedes obtener tu PIN de dos formas, aunque te recomendamos utilizar la
aplicación Cl@ve PIN, la aplicación móvil. 

• Descárgate la aplicación Cl@ve PIN está disponible para su descarga
gratuita. A continuación, se le explicará los siguientes pasos a
realizar: 



2. 

3. 

1. Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome… 

GUÍA DE LA FUNDACIÓN DIAGRAMA 

Buscar en Google FUNDACIÓN DIAGRAMA y entramos al primer enlace: 

Accedemos a la página principal y en la parte superior encontramos un cuadrado que
pone INSERCIÓN SOCIOLABORAL, pinchamos y entramos a Programas de
Inserción por CC.AA. 

https://www.fundaciondiagrama.es/sociolaboral/programas
https://www.fundaciondiagrama.es/sociolaboral/programas
https://www.fundaciondiagrama.es/sociolaboral/programas
https://www.fundaciondiagrama.es/sociolaboral/programas


4. 

5. 

Seleccionamos la comunidad- Región de Murcia. 

Espero que te haya servido de ayuda. ¡¡¡Mucho ánimo!!! 

En Murcia, la Fundación gestiona los siguientes recursos de inserción, entre ellos te
derivamos a: 

•
• 

Proyecto impulso 
Proyectos de inserción para la exclusión social 

La misión de la Fundación es promover y desarrollar centros, servicios,
programas e investigaciones destinados a la prevención y al tratamiento e
integración de todas aquellas personas que se encuentren en dificultad o riesgo
social, en especial niñas, niños, adolescentes, familias, mujeres y personas en
situación de dependencia. 



PROGRAMA APORTA 
INSERCIÓN SOCIOLABORAL
DE LA MUJER

ORGANIZA: COLABORA: MÁS INFORMACIÓN: 
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MÁS INFORMACIÓN 
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mailto:aporta@fundacionfade.org
mailto:aporta@fundacionfade.org
mailto:aporta@fundacionfade.org
http://www.fundacionfade.org/
http://www.fundacionfade.org/

	Orientación sociolaboral  para mejorar tu formación y facilitar tu incorporación al mercado de trabajo
	PROGRAMA APORTA
	INSERCIÓN SOCIOLABORAL DE LA MUJER
	MÁS INFORMACIÓN:
	868940204 / 654124994
	aporta@fundacionfade.org
	www.fundacionfade.org



	EMPRESAS DE LIMPIEZA ........................................................................ 15
	EMPRESAS DE CUIDADO DE PERSONAS ...................................................... 18
	EMPRESAS DE HOSTELERÍA .................................................................... 20
	RESIDENCIAS Y CENTROS DE DÍA ............................................................ 22
	Introducción
	ENTIDADES DEL TERCER SECTOR:
	CÁRITAS
	CEPAIM
	COLUMBARES
	CRUZ ROJA
	FUNDACIÓN FADE
	OBLATAS
	RADIO ECCA
	YMCA

	EMPRESAS DE LIMPIEZA:
	EMPRESAS DE HOSTELERÍA:
	CCT

	RESIDENCIAS Y CENTROS DE DÍA:
	Centro Social De Personas Mayores Murcia I
	Residencia Hermanitas de los Pobres
	Residencia Hogar de Betania
	Residencia Nuestra Señora de Fátima - Molina de Segura Residencia para Mayores Ballesol Altorrea
	Residencia San Basilio
	Sergesa Santomera
	ENTIDADES DEL TERCER SECTOR: Accem
	Asociación Albores
	Asociación de Empleadas en el Hogar de la Región de Murcia
	Asociación RUMIÑAHUI
	CÁRITAS
	CEPAIM
	Colectivo la Huertecica

	COLUMBARES
	CRUZ ROJA
	Federación RASINET

	FUNDACIÓN FADE
	Fundación Diagrama
	MIMO – Atención personal, social y sanitaria en el hogar

	MURCIA ACOGE
	OBLATAS
	Proyecto ABRAHAM

	RADIO ECCA
	Religiosas María Inmaculada

	YMCA
	EMPRESAS AGROALIMENTARIAS
	PERFILES Y APTITUDES:
	Agrupal
	Agro-larrosa, S.
	Alcurnia
	Auxiliar Conservera
	Confiletas
	El Ciruelo


	Moyca
	Randstad Molina de Segura
	Randstad Murcia
	Sabater
	EMPRESAS DE LIMPIEZA PERFILES Y APTITUDES
	Adecco Staffing
	Clece
	Grupo Eulen
	Grupo Floridablanca Limpiezas Y Servicios SL

	Grupo iClean
	Interdomicilio Murcia
	Job de levante ETT
	Limcamar
	Limpialiamur
	Limpiezas Ana
	Limpiezas Carrillo
	Limpiezas Lliyi
	Limpiezas Rayba
	Limpiezas Ronda Sur
	Limpiezas Rosamar
	Lowelimpiezas
	Luna s Dolera
	Randstad Molina de Segura - Servicios de Recursos Humanos
	Servicio doméstico con Interdomicilio
	EMPRESAS DE CUIDADO DE PERSONAS:
	PERFILES Y APTITUDES
	Armonía domicilio
	Attento servicios integrales
	Avera
	Msoluciona Murcia


	Vitalservit Murcia. Cuidado de mayores
	Wayalia
	EMPRESAS DE HOSTELERÍA PERFIL Y APTITUDES
	Adecco Staffing


	CCT
	Hosteleo
	Murciaempleo
	Randstad Servicios de Recursos Humanos

	RESIDENCIAS Y CENTROS DE DÍA PERFIL Y CUALIDADES
	Caser Residencial
	Centro de Día de Beniaján
	Centro de Día Santa María de Gracia

	Centro de Día Santa María Josefa - Siervas de Jesús
	Centro de Estancias Diurnas MIMAYE S.L.
	Centro Social De Personas Mayores Murcia I
	Residencia Hermanitas de los Pobres
	Residencia Hogar de Betania
	Residencia Nuestra Señora de Fátima - Molina de Segura
	Residencia para Mayores Ballesol Altorrea
	Residencia San Basilio
	Sergesa Santomera
	ANEXO
	GUÍA DE RECURSOS
	Cursos para realizar en FORMACARM INTEGRA
	Cómo entrar a FORMACARM
	Cómo entrar a PREAR
	Cómo entrar al INSTITUTO NACIONAL DE CUALIFICACIONES (INCUAL)
	Cómo solicitar el certificado de la firma eléctronica
	Cómo realizar la homologación o convalidación de títulos Cómo solicitar la Clave Pin
	Guía de la Fundación Diagrama
	FUNDACIÓN FADE
	868 940 204 / 654 124 994
	aporta@fundacionfade.org
	www.fundacionfade.org



	CURSOS PARA REALIZAR EN FORMACARM INTEGRA
	i.
	ii. iii.
	Empresa.
	Igualdad.
	Igualdad entre hombres y mujeres en la empresa.
	i. ii. iii. iv.
	Escuela de salud.
	Protocolo AVISA contra la violencia sexual. Manipulador de Alimentos y Celiaquía. Actúa y salva vidas: aprende RCP.
	Espero que te haya servido de ayuda¡¡¡Mucho ánimo!!!!
	1.
	2.
	3.

	CÓMO ENTRAR A FORMACARM
	4.
	5.
	6.
	3- Nos metemos a una de las casillas relacionadas con nuestro curso.
	Os pongo el ejemplo de manipulador de alimentos, en este caso nos metemos en la casilla de escuela de salud:
	4-
	Accedemos al curso de Manipulador de Alimentos y Celiaquía.
	7.
	8.
	9. Nos llevara a otra página y hay que darle a comenzar:
	10. Nos meterá al temario que tenemos que estudiar con la ayuda de un Bot:
	Arriba a la derecha podemos pasar de página y con la ayuda del Bot será más fácil realizarlo.
	11. Una vez terminado el primer tema, nos aparecerá en el lado izquierdo de color rojo como finalizado, el siguiente paso es realizar el examen de autoevaluación:
	Y asi continuamente hasta finalizar el curso, espero que te haya servido de ayuda. ¡Mucho ánimo!
	CÓMO ENTRAR A PREAR
	1.
	Coger el ordenador o móvil y entrar a Google, Chrome…
	2.
	Buscar en Google PREAR y entrar a este enlace:
	3.
	Pero ¿qué es el PREAR?
	El PREAR es un proceso que permite obtener un título oficial o que te facilita el acceso a FP para completar tu formación. Es una forma de convertir tu experiencia en un título oficial.
	Requisitos de solicitud o iniciación


	4.
	formativos asociados a la unidad de competencia que se pretende acreditar contemplen una duración inferior, se deberán acreditar las horas establecidas en dichos módulos.
	Para inscribirnos le damos al segundo tic, Inscripción en PREAR.
	5.
	Solicitud de inscripción: Acceso al formulario electrónico.
	Espero que te haya servido de ayuda. ¡¡Mucho ánimo!!
	6. Podemos solicitarlo electrónica o presencialmente:
	7.
	Solicitar de manera PRESENCIAL:
	Recuerden solicitar cita previa donde pone lugares presentación.
	Y llevar todos los documentos que se piden.
	8.
	Solicitar ELECTRÓNICAMENTE:
	Requiere DNI electrónico, Certificado Digital o Cl@ve y Firma digital.
	Cualquier duda a la derecha podéis obtener ayuda a la presentación electrónica.
	Adjuntar los documentos requeridos.
	1.
	2.
	3.

	CÓMO ENTRAR AL INSTITUTO NACIONAL DE CUALIFICACIONES (INCUAL)
	4.
	5.
	Ámbito Profesional
	Sectores Productivos
	1.

	CÓMO SOLICITAR EL CERTIFICADO DE LA FIRMA ELÉCTRONICA:
	2.
	3.

	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	Posteriormente al acceder al enlace de , Oficinas de Acreditación de la Seguridad Social., nos llevará a esta página para encontrar un localizador de oficinas en comunidad autónoma, municipios, provincias… para facilitar la búsqueda a una oficina cercana.
	9. El último punto es descargar Certificado pero debe usar el mismo ordenador y el mismo usuario con el que realizó la solicitud y rellenar con los datos indicados:
	Espero que te haya servido de ayuda. ¡Mucho ánimo!
	1.

	CÓMO REALIZAR LA HOMOLOGACIÓN O CONVALIDACIÓN DE TÍTULOS
	2.
	3.

	4.
	5.
	6.
	7.
	documentos y generación de impresos
	documentos y generación de impresos
	generar impresos
	Descargar e imprimir la solicitud/ volante de inscripción.
	TASA PAGADA
	GUÍA DE CUMPLIMENTAR TASA 07G
	3.
	Pago en España, tras obtener los tres modelos hay que rellenarlos con nuestros datos personales y hay que tener en cuenta lo siguiente:
	Primer modelo-los ejemplares números 1 y 2, con la certificación mecánica o firma autorizada de la entidad bancaria que acredite el pago, se presentarán junto con la solicitud de homologación, en los lugares señalados para la presentación de ésta
	Segundo modelo
	Tercer modelo-El ejemplar número 3 quedará en la entidad bancaria.
	4.
	Pago en el Extranjero:

	IBANES2790000001 200253108018
	BIC: ESPBESMMXXX
	5. Modelo de solicitud + la presentación de la solicitud en una oficina:
	Os darán un documento que servirá como justificante del trámite de la homologación o convalidación
	CÓMO SOLICITAR LA CLAVE PIN
	1.
	2.
	3.

	4.
	5.
	GUÍA DE LA FUNDACIÓN DIAGRAMA
	2.
	3.

	4.
	5.
	MÁS INFORMACIÓN
	Para más información visita nuestra página web.
	PROGRAMA APORTA
	INSERCIÓN SOCIOLABORAL DE LA MUJER
	MÁS INFORMACIÓN:
	868940204 / 654124994
	aporta@fundacionfade.org
	www.fundacionfade.org




