FUNDACION FADE

El Programa La Fundacién FADE (Ayuda Desarrollo
SECUNDA nace Educacién) nace en la Regién de Murcia
en el afo 2004 con la misién de promo-
) ) ver una ciudadania activa e implicada
calidad de vida en la resolucién de los problemas de

de personas en nuestro entorno inmediato y en paises

situacion de del Sur.

vulnerabilidad, FADE se compromete a ofrecerte la

en el ambito formacién presencial necesaria para rea-

sociosanitario o lizar ’[EJ vquntariado.de forma optima, y
ioed e enfocandongs espeualmente en Ias, soft

socloeduca skills o habilidades sociales, a través de

la plataforma www.talantesolidario.org

para mejorar la

>>> Este programa se articula en cuatro areas,
segln las personas atendidas:

- SECUNDA Senior: acompafamiento a
personas mayores, enfermas o dependientes,
y a sus familiares, con el fin de aliviar la so-
ledad no deseada desde el apoyo emocional

AREAS y la cercania.

- SECUNDA Junior: acompafnamiento a me-
nores hospitalizados con el fin de aminorar
las consecuencias negativas de la enferme-
dad y hospitalizacion en los nifios.

- SECUNDA Educa: atencién a menores en
desventaja socioeducativa.

- SECUNDA Smile: acompahamiento a pa-
cientes de oncohematologia.

Con un trocito de tu
tiempo, ilusion y deseos de
aprender, puedes ayudar a
mucha gente

iAtrévete a colaborar!

Aqui te presentamos los servicios de
voluntariado en los que puedes participar.

VOLUNTARIADO SOCI0
SANITARIO CON PERSONAS
MAYORES, ENFERMAS 0
DEPENDIENTES, Y CON SUS
FAMILIARES

ATENCION DE PACIENTES ADULTOS HOSPITALIZADOS

Damos apoyo Tiene como objetivo hacer mas lle-

. , vadera la estancia hospitalaria de los
emocional a traves pacientes y de sus familiares, evitando
de la conversacion, lasoledad no deseada y el impacto

negativo en el &nimo que conlleva la
lectura y hospitalizacion. Ofrece ademas un
actividades lldicas servicio especial a pacientes atendidos
en la Unidad de Psiquiatria.

DONDE Y CUANDO:
Q MURCIA

- Hospital Morales Meseguer
De lunes a viernes de 17.30 a 19.30 h.
Sabados de 10.30a 12.30 h.

- Hospital Morales Meseguer. Unidad de Psiquiatria
Martes y jueves de 17.30 a 19.30 h.
Sébados de 10.30h a 13 h.

- Hospital Virgen de la Arrixaca
Dia a convenir con FADE, en horario de 17.30 a 19.30 h.

Q MOLINA DE SEGURA

- Hospital de Molina
Martes, miércoles y jueves de 17 a 19 h.

Q CARTAGENA

- Hospital Santa Lucia
De lunes a viernes de 17 a 19 h.
Sébados de 10a 12 h.

RESIDENCIAS DE MAYORES Y CENTROS DE DiA

A través de este servicio les ayudamos a afrontar, desde
el carino, esta etapa de su vida, evitando el aislamiento
y promoviendo la socializacién en un clima de afecto y
amabilidad cercana.

Cooperamos DONDE Y CUANDO:

con los Horario a convenir con FADE segln tu dis-
profesionales ponibilidad y las necesidades del centro.

para que las Q MURCIA

personas - Residencia San Basilio

- Residencia Hermanitas de los Pobres
mayores se - Residencia Hogar de Betania
mantengan

- Centro de Dia Siervas de Jesus
activas fisica y () MOLINA DE SEGURA
mentalmente - Residencia Nuestra Sefiora de Fatima

Q SAN PEDRO DE PINATAR

- Residencia Villademar

§ ALBACETE

- Asilo San Antén

VOLUNTARIADO CUIDADOS
DOMICILIARIO PALIATIVOS

A través de este voluntariado, y
en coordinacién con los Servi-
cios Sociales del Ayuntamiento, que padecen una enfermedad
se procura paliar los efectos ne- terminal y a sus familiares,
gativos de la soledad y deterioro desde la escucha atenta y el
propio de la edad, mediante acompafamiento. Esta actividad
la realizacion de actividades la coordinamos con los Equipos
|idicas y de entretenimiento,
con el fin de mejorar su calidad
de vida.

El programa ofrece soporte
socioemocional a las personas

cio Murciano de Salud.

DONDE Y CUANDO:

Horario a convenir con FADE segln tu disponibilidad y las necesida-
des demandadas.

Actualmente se gestiona en Murcia y en Archena, coordinado con el
Centro de Salud de esta poblacién.

“USTED IMPORTA POR LO QUE USTED ES. USTED
IMPORTA HASTA EL ULTIMO MOMENTO DE SU VIDA Y
HAREMOS TODO LO QUE ESTE A NUESTRO ALCANCE, NO
SOLO PARA QUE MUERA DE MANERA PACIFICA, SINO
TAMBIEN PARA QUE, MIENTRAS VIVA, LO HAGA CON
DIGNIDAD".

CICELY SAUNDERS
FUNDADORA DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS

de Cuidados Paliativos del Servi-

ACOMPANAMIENTO DE OCIO Y TIEMPO LIBRE CON
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El objetivo es facilitar el ejercicio de su derecho al ocio a tra-
vés de actividades inclusivas, colaborando en las actividades,
excursiones, etc.

El servicio lo coordinamos con la Asociacion ASTRAPACE,
apoyando las actividades programadas para tal fin por los
profesionales del centro.

a la integracion A
social de las
personas con
paralisis cerebral
y patologias
afines

DONDE Y CUANDO:
MURCIA

Centro de Dia ASTRAPACE, Zarandona.
Sébados de 10 a 13 h.

El horario se podra modificar segln las
necesidades del centro.

Q CARTAGENA
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El objetivo es contribuir a una estancia divertida de los meno- v
res, con el fin de aminorar el impacto negativo que conlleva la R !
hospitalizacién, y apoyando a las familias mediante la escucha 'y [
la acogida. La actividad se desarrolla en la ludoteca del hospital, '
1’

asi como a pie de cama con aquellos menores a los que —por sus
circunstancias de salud- no les es posible desplazarse hasta la
ludoteca.

DONDE Y CUANDO: Ofrecemos una

§ Murcia estancia divertida

Hospital Virgen de la Arrixaca a los menores,
Lunes, miércoles y viernes de 17 a 19 h. apoyando a las

Sabados de 10:30 a 12:30 h. - .

familias mediante
la escuchay la
acogida

Hospital Santa Lucia
De lunes a viernes de 17h a 19h
Sé&bados de 10h a 12h.

VOLUNTARIADO DOMICILIARIO

El programa incluye una actividad piloto de acompahamiento

a menores en su domicilio, coordinada con el Centro de Salud
de Archena. El objetivo de esta actividad es contribuir al respiro
familiar y dar apoyo psicoemocional a los menores que estan
atravesando una enfermedad.



{QUE HACE FALTA
b_  PARA SER VOLUNTARIO
| SENFADE?, oo e s

FADE L,

ATENCION A MENORES EN DESVENTAJA VOLUNTARIADO CON PACIENTES
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FUNDACION SOCIOEDUCATVA - ONCOHEMATOLOGICOS Y SUS FAMILIARES P A G s RS
pesarroLo [ i , , > o \'
EDUCACION escolar y, en el camino a su etapa adulta, tendrén Igs herramie,ntas DONDE Y CUANDO: - Tener ganas de ayudar

gzcsgg:fzsa %a;iail;igsz?grr]c.)llo personal y laboral, saliendo del circulo Q CARTAGENA - Ser mayor de 14 afios

- Acudir a una sesién introductoria (tienes el calendario en nues-

Hospital Santa Lucia. Unidad de Oncohematologia tra web)

De lunes a viernes de 17.30 a 19.30 h.

Los voluntarios/as han de ser estudiantes de profesiones
sanitarias.

OTROS MODOS DE COLABORAR:

OLUNTARIO OLUNTARIO
EVENTUAL EXPERTO

- Darnos un trocito de tu tiempo: dos horas a la semana o las
previstas en el servicio seleccionado
- Respetar los Derechos y Deberes de la Ley 45/2015, de 14

GQUIERES SER VOLUNTARIO?

octubre de Voluntariado vigente.

TE PUEDE INTERESAR:
- Certificacion de créditos CRAU

- Certificacion de las habilidades sociales adquiridas en tu volun-
tariado si te matriculas en nuestra plataforma on-line

www.talantesolidario.org
voluntariado@fundacionfade.org

gracias

Ayudamos a DONDE Y CUANDO: Si sp!o puedes .cola.aborar en Ofrgce tu tiempo como volun@rio MAS INFORMACION:
actividades solidarias esporadicas, social colaborando en la gestion
los menores Q MURCIA puedes inscribirte como “e-volun- de FADE relacionada con tus ha-
a desarrollar tario”: contactaremos contigo para bilidades profesionales o sociales T 868 940 204
. - Taller de refuerzo escolar para Primaria eventos puntuales, como paseos (dinamizacion de redes sociales, I:ADE Plaza de los Apostoles 18, Entlo. D
los habitos CEIP San Andrés para nuestros mayores por la ciu- gestion de eventos, atencién de - 35‘831 eMos Apostoles Lo, entlo.
com petenciales Martes y jueves de 18 a 20 h. dad, festivales o fechas navidefas programas formativos, etc.). FUNDACION W fundL;r(filoanfade org
y de aprendizaje :\:ﬁrfltmlmugidf?l G;Cr)c;a Alix con actividades extras, etc.
- iércoles de 18 a . m
necesarios para OLUNTARIADO ﬁ y m u
y - Taller de ocio enfocado al inglés para EM BAJADORA ) )

Su promaocion imari FAMILIAR El bosque esta en llamas y, mientras FINANCIADORES:
académica rmarta i (a Ali Ofrecemos a las empresas |3 todos los animales huyen para salvar su

Centro municipal Garcia Alix Acompariamiento en familia en posibilidad de estar conectadas . ales nuyen p

Viernes de 18 a 20 h. residencias de mayores y salidas con FADE. para coordiqar la pellejo, un colibri recoge unay otra vez o de Murcia

- Taller de lengua para alumnos de ESO culturales y de ocio. f;';:gj‘g;‘e’g :ajr? Izupigzwdoac?écr)l Sdues agua del rio para verterla sobre el fu_ego. Obra Social "la Caixa’
:_ES Mlgue! ’de (lier\(/jantle; 19h una cultura solidaria, disefiando ks q~ue acaso crees quej con e§e7p|co
unes y miércoles de 17 a . tu plan solidario. pequefo vas a apagar el incendio?—, le M ﬂ, )
Q ALBACETE pregunta el ledn. FUNDACION CAJAMURCIA
- Taller de refuerzo escolar para alumnado |CONSU LTANOS' —Yo sé que no puedo solo—-, responde el =
www.fundacionfade.org de EP y ESO — 4_\ pajarito, —pero estoy haciendo mi parte. v CROEM
T. 868 940 204 De lunes a jueves de 16 a 18 h. —=Q- = =




